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Orientering om deltagelse i projekt Netværk for 
Unges Digitale Døgn 
Børne- og Ungecentret Norddjurs (BUCN) deltager fra september 2026 i projektet Netværk for 
Unges Digitale Døgn.  

Projektet er en del af TrygFondens program Digital Tryghed og har til formål at styrke døgnan-
bragte børn og unges digitale tryghed og trivsel ved at udvikle medarbejdernes kompetencer og 
handlemuligheder i forhold til de unges digitale liv.  

For de unge er målet blandt andet øget digital mestring og tryghed samt en oplevelse af at blive 
mødt af voksne, der kan forstå og understøtte deres digitale liv. På længere sigt skal projektet 
bidrage til varige praksisforandringer på børne- og ungehjemmene og udvikling af en netværks-
model, der kan udbredes nationalt. 

Projektets fokus ligger i forlængelse af Trivselskommissionens anbefalinger om et balanceret di-
gitalt liv. Kommissionen peger blandt andet på betydningen af voksne som digitale rollemodeller 
og på behovet for at klæde børn og unge på til at anvende digitale teknologier. Projektets fokus 
på at styrke medarbejdernes kompetencer og de unges digitale mestring og tryghed understøtter 
denne retning. 

Projektet gennemføres i 2026-2027 i samarbejde mellem en række børne- og ungehjem, De An-
bragtes Vilkår, DEFACTUM og øvrige aktører i Digital Tryghed-programmet. Projektet har siden 
februar 2026 været afprøvet med deltagelse af Holmstrupgård, Fonden Kanonen og Specialom-
råde Kriminalitetstruede og Dømte Børn og Unge, herunder MultifunC. Fra september 2026 udvi-
des projektet med BUCN samt Fonden Føniks og Dalen som yderligere deltagende børne- og un-
gehjem. 

BUCN's deltagelse indebærer blandt andet et indledende afdækningsbesøg med inddragelse af 
medarbejdere og unge, deltagelse i netværks- og sparringsaktiviteter samt udvikling og gennem-
førelse af lokale prøvehandlinger med afsæt i egne behov og udfordringer. BUCN bidrager desu-
den til evaluering, erfaringsudveksling og videreudvikling af indsatsen gennem blandt andet in-
terviews, undersøgelser og løbende feedback. 

Ungeinddragelse er et centralt element i projektet. Gennem samarbejdet med De Anbragtes Vil-
kår inddrages både nuværende og tidligere anbragte unges perspektiver i udviklingen af projek-
tets indsatser og den lokale praksis. 

Den lokale organisering er under udarbejdelse, men projektet forankres primært i ungeafdelin-
gerne Plus2 og Unghuset, hvor målgruppen matcher projektets fokus. Der er ingen deltagerbeta-
ling, og projektet dækker lønudgifter til medarbejdernes deltagelse i netværksaktiviteter. 


